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AVVISO PUBBLICO  

Per la Realizzazione del Programma Supporto nel  PrimoAnno   

Di Vita Del Bambino  
 
 

Il   Consorzio TINERI del Distretto VT5 porta a conoscenza la cittadinanza  che è stato attivato il progetto  

Supporto  Alle Famiglie nel  primo anno di vita del bambino  le attività previste dal programma 

verranno  gestite dalla   Cooperativa Sociale GEA . 

 

L’obiettivo del progetto è sostenere le famiglie dalla nascita al primo anno di vita del bambino, con risposte 

concrete e complete, favorire il processo di attaccamento nella relazione madre bambino e facilitare la 
costruzione di rete di supporto che ruotano attorno alla famiglia anche grazie alla collaborazione attiva del 

Consultorio  Familiare dell’ASL Distretto sociosanitario C Civita Castellana  

 

LE ATTIVITA’ 

 

Le attività previste dal progetto sono rivolte alle famiglie, alle coppie genitoriali con un figlio neonato residenti 

nei Comuni del Consorzio TINERI (Calcata, Civita Castellana, Faleria, Fabrica di Roma, Corchiano, Castel 
sant’Elia, Gallese, Nepi,  Vallerano, Vasanello, Vignanello) 

Le attività del programma avranno la durata di due anni e riguardano: 

 

Area di sostegno domiciliare  

Interventi rivolti ai neo genitori nel primo anno di vita del bambino con particolare riguardo alle mamme  che si 

trovano sole e prive di aiuto.Un  Educatore qualificato  affiancherà i neo genitori  nelle pratiche di cura del 

neonato, aiutandoli a sciogliere dubbi e insicurezze legate alla comprensione delle prime manifestazioni del 

neonato come il pianto e i ritmi di sonno, fornendo altresì strumenti cognitivi e comportamentale per la gestione 

dello stress e affrontare le incombenze genitoriali; 

 

Area di supporto psicologico:   

Il supporto psicologico in questa fase di vita si configura essere un intervento volto a promuovere il benessere 

psicologico dell’individuo, della coppia e delle famiglie e il sostegno allo sviluppo nel periodo perinatale. I primi 

anni di vita sono tra i più importanti nello sviluppo mentale e fisico dei bambini.  

In questa fase di transizione, i genitori si trovano ad affrontare numerosi cambiamenti legati alla propria identità, 

al proprio corpo, al rapporto di coppia e alla relazione  e possono sentire il bisogno di un supporto psicologico 

nell’affrontare queste evoluzioni.  

Il programma in questione  offre ai genitori la possibilità di un percorso di ascolto specialistico (psicologo),  

 

Modalità di   informazioni 

 

Perinformazioni in merito al suddetto progetto  è possibile contattare l’Ufficio di Piano del consorzio TINERI al 

n° 0761/559006/ 0761/5581325  

Il Consultorio Familiare Assistente Sociale  al n° 0761/592318  

Alla Cooperativa Gestore Gea al n° tel 0761/555055 Assistente Sociale Roberta Bottaro  
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